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KW 45
Montag 02.11.2020

Linsen mit Spatzle & Wiirstchen /
vegetarischer Linseneintopf
Muffin

KW 46

Montag 09.11.2020

Canelloni [ Penne al Pomodoro
Salatbiiffet

GrieB-Dessert

KW 47
Montag 16.11.2020

Schaschlikpfanne mit Reis /
Friihlingsrollchen
Salatbiiffet

Obst

KW 48
Montag 23.11.2020

Hahnchenkeule [ Kaseschnitzel mit
gebackenen Kartoffelspalten
& Rotkohl

Joghurt

KW 45

Dienstag 03.11.2020

Chili con carne [ Chili sin carne
Salatbiiffet

Obst

KW 46

Dienstag 10.11.2020
Tomatensuppe

+Armer Ritter" mit VanillesoB3e

KW 47
Dienstag 17.11.2020

Herzhafte Pfannkuchen mit
TomatensoBe | Gemiise-
pfannkuchen

GrieB-Dessert

KW 48
Dienstag 24.11.2020

Kabeljau paniert [ veget. Snéck-
ballchen mit Kartoffelgratin &
Karottengemiise

Pudding

KW 45
Mittwoch 04.11.2020

Gemiisemaultaschen mit
TomatensofBe
Salatbiiffet

Pudding

KW 46
Mittwoch 11.11.2020

Hahnchenbrustfilet mit
Nudeln, Karotten-Erbsengemiise &
RahmsoBe [ Gefiillte Paprika

Miislieriegel

KW 47

Mittwoch 18.11.2020
Gemiisemaultaschen mit
TomatensofBe
Salatbiiffet

Misliriegel

KW 48
Mittwoch 25.11.2020

Kottoullar [ Friihlingsrollchen mit
Reis

Salatbiffet

Muffin

WIr
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KW 45
Donnerstag 05.11.2020

Aktionstag ,Gyros" oder
vegetarisches Geschnetzeltes
Misliriegel

KW 46
Donnerstag 12.11.2020

Aktionstag ,Schnitzelburger" oder
Kaseschnitzel
Obst

KW 47
Donnerstag 19.11.2020

Tag der Schulverpflegung
Frikadellen [/ Blumenkohl-Kése-
Medaillons mit Kartoffelpiiree,
SoBe & Gemiise

Joghurt

KW 48

Donnerstag 26.11.2020
Aktionstag ,LKW" oder
Gemiiseschnitzel mit Kartoffelsalat
Miisliriegel

KW 45
Freitag 06.11.2020

Kartoffeltaschen mit TomatensoB3e
& Gemiise
Kuchen

KW 46
Freitag 13.12.2020

Paniertes Schollenfilet /
vegetarische Snackballchen mit
Bratkartoffeln & Gemiise

Joghurt
KW 47
Freitag 20.11.2020

Salzkartoffeln mit Rahmspinat &
Riihrei

Pudding

KW 48

Freitag 27.11.2020
Spaghetti mit TomatensofBe
Salatbiiffet

Obst
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GrieBnockerlsuppe
Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Hahnchenbrustfilet / Kaseschnitzel

mit Nudeln & RahmsoBe
Salatbiiffet
Pudding

Paniertes Schollenfilet /| Gemii-
senuggets mit Bratkartoffeln &
Gemiise

Obst

Currywurst [ veget. Wiirstchen mit

gebackenen Kartoffelspalten
Salatbiiffet
Joghurt

Hahnchen ,Swiss" [ vegetarisches
Geschnetzeltes mit Reis

Salatbiiffet
Miisliriegel

Bratwurst mit Sauerkraut &
Kartoffelptiree / Blumenkohl-Kase-

Medaillons
Obst

GrieBnockerlsuppe

Kirschpfannkuchen mit
VanillesoBe

Lasagne Bolognese /
Gemiise Lasagne

Salatbiiffet
Miisliriegel

Ravioli mit Gemisefiillung &
TomatensoBe

Salatbiiffet
Kuchen

Allgduer Kaseschnitzel mit
Rostzwiebeln

Salatbiiffet
Muffin

Chili con carne [ Chili sin carne
Salatbiiffet
Obst

Weihnachtsferien
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Aktionstag ,Hot Dog" oder
vegetarische Wiirstchen

Miisliriegel

Aktionstag ,Hamburger" oder
Gemiiseschnitzel

Joghurt

Aktionstag ,Pasta Buffet"
Miisliriegel

Weihnachtsferien

Hackbraten [ Kiseschnitzel mit
Spatzle, RahmsoBe & Gemiise

Joghurt

Fischstdbchen / Gemiisenuggets
mit Rosti & Karottengemiise

Miisliriegel

Kartoffel-Gemiiseeintopf
Pudding

Weihnachtsferien
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